FACULDADES DA FUNDAGAO DE ENSINO DE MOCOCA - FaFEM

Instituto Superior de Educagéao — ISE
Recredenciamento - Portaria CEE /GPn¢ 102/2010, de 15/04/2010

Portaria n°. 011/2010.
Estabelece as Normas e Regulamento do Nucleo de

Apoio Psicopedagégico e Social - NAPS.

A Diretora das Faculdades da Fundagao de Ensino
de Mococa, no uso de suas atribuigdes regimentais

RESOLVE:

regulamentar o NUCLEO DE APOIO PSICOPEDAGOGICO E SOCIAL - NAPS
junto a administracdo académica e pedagégica das FAFEM, nos seguintes termos:

TITULO |

DA CONCEPCAO E DAS FINALIDADES

Art. 12 O Nucleo de Apoio Psicopedagogico e Social - NAPS é um programa de
apoio e orientacdo psicopedagdgica e social ao corpo discente principalmente,
buscando a exceléncia de ensino e auxiliando o aluno com dificuldades no rendimento
académico, que esta com método de estudo ineficaz ou ma gestdao no tempo de
estudo, a identificar a origem dos problemas e delinear um plano de melhoria de seu
desempenho.

Paragrafo unico. O NAPS também atua com agdes reflexivas/preventivas junto ao
corpo docente e técnico-administrativo das FAFEM voltadas para a solugédo de
conflitos e mecanismos de adaptagéo a fim de valorizar o bem-estar do colaborador e
aprimorar o relacionamento colaborador-corpo social das FAFEM e consequentemente
a qualidade dos servigos prestados e a aprendizagem dos alunos.

Art. 2° Constituem finalidades do NAPS:

| — Trabalhar comportamentos, dificuldades de relagao interpessoal, dificuldades de
aprendizagem, situagdes de stress por motivos diversos;

Il — Amenizar as possiveis interferéncias no processo ensino-aprendizagem e melhorar

a integracao do estudante em seu universo académico e social;
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[l - Investir na qualidade de vida dos discentes, investigando fatores que
desencadeiam problemas psico-sociais e de saude;

IV - Oferecer condigdes que favorecam o bem-estar bio-psico-social do alunado para
0 processo de aprendizagem;

V — Apoiar os estudantes visando ao seu desenvolvimento como pessoas através da
utilizacao de seus recursos proprios;

VI — Atender aos estudantes de graduacao, pos-graduacao e apoiando-0s em crises
proprias de cada etapa estudantil;

VIl — Motivar os alunos e colaboradores a se conscientizarem de seus conflitos e
mecanismos de adaptagéo ou defesa, a fim de manejar com mentalidade afetiva a
relagé@o profissional;

VIl — Atuar preventivamente com vistas a minimizar, nos estudantes, as
consequéncias nocivas das crises evolutivas e acidentais que intervém negativamente
na aprendizagem e na definicao profissional ao longo da vida académica;

IX — Realizar eventos a partir das necessidades e da demanda do alunado e/ou do
corpo docente e de dados oriundos de pesquisas.

X - Auxiliar pedagogicamente os docentes da Instituicdo, sugerindo e propondo acgdes.

Art. 32 O NAPS possui como objetivos:

| - Garantir aos discentes o aprimoramento de suas aptidées, com um
desenvolvimento cognitivo compativel as necessidades do mercado, além de diminuir
o nivel de ansiedade existente, oportunizando abordar os aspectos afetivos e sociais,
para que sejam diagnosticadas as causas de problemas como:

a) insuficiente aprendizagem do aluno;

b) baixo rendimento;

c) dificuldades de relacionamento interpessoal.

Il - Organizar, por meio de programas de extensao e de atividades complementares,
palestras voltadas a valorizagdo da cidadania, a prevengao contra o uso de alcool e
drogas, gravidez precoce, direitos humanos, habitos alimentares saudaveis, projetos
de atividades discentes de cunho social e voluntario voltadas para a comunidade, além
de atividades de esportes, lazer e cultura, com o objetivo de conscientizar os alunos
na busca de uma vida académica saudavel e cidada.
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[l - oferecer aos alunos da FAFEM orientagao individual e/ou grupal, no que se refere
as questdes do ambito psicolégico, como: relacionamento interpessoal, comunicagao,
ansiedade, dentre outros temas relacionados a convivéncia em grupo (proporcionando
um ambiente propicio ao desenvolvimento de relagdes interpessoais pautadas na

convivéncia saudavel entre as pessoas).

IV - Identificar dificuldades relacionadas a aprendizagem apresentadas pelos alunos,
que sejam encaminhados pelos professores, ou que busque voluntariamente o
atendimento;

V - Identificar dificuldades relacionadas a interagéo social apresentadas pelos alunos,
gue sejam encaminhados pelos professores, ou que busquem voluntariamente o
atendimento;

VI - Contribuir para o desenvolvimento e adaptacdo académica do aluno, visando a
utilizagao mais eficiente de recursos intelectuais, psiquicos e relacionais (numa visao

integrada dos aspectos emocionais);
VIl - Apoio ao aluno novo auxiliando-o na integragéo a Faculdade e aos colegas.

VIII - Apoio ao aluno em repeténcia, levando em conta os inimeros fatores que estéao
em jogo no processo da repeténcia, como: pressdes institucionais, constituicéo

psicossomatica e fatores de ordem econdémico-social.

IX - Apoio ao aluno em estado de “crise”. Denomina-se “crise” 0 processo de
desestabilizagdo em que o aluno se encontra, fator que interfere diretamente na sua
capacidade de aprendizagem.

TiTULO Il
DA ESTRUTURA DE ATENDIMENTO

Art. 42 O NAPS contara com uma estrutura inicial constituida por uma sala de
atendimento e de reunibes adequada as seguintes atividades:

| — Atendimentos Individuais;

[l — Atendimentos em grupos;

Il - Encontros Reflexivos Preventivos;
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IV- Encontros Reflexivos de orientagéao.

Art. 52 O NAPS sera constituido, mediante Portaria da Diretoria das FAFEM, por uma
psicéloga e uma pedagoga, integrantes do quadro de docentes das FAFEM, e pelos
coordenadores de cursos e de extensao no que couber.

Paragrafo unico. A estrutura inicial podera ser ampliada conforme as necessidades da
Instituicao, apds aprovacao da Congregacao e ouvida a Mantenedora.

Art. 62 Os alunos a serem orientados serdo encaminhados pelos coordenadores,
professores e diregao, ou poderdo buscar apoio e orientagcdo do NAPS de maneira
voluntaria.

Art. 7° A orientacdo psicolégica e pedagogica sera desenvolvida através de
atendimentos individuais e coletivos.

Paragrafo Unico. Os atendimentos psicopedagogicos serao realizados semanalmente,
dentro do horario estabelecido pela Diretoria das FAFEM.

TiITULO 1l
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 8 E de responsabilidade dos membros do NAPS manter a comunidade
académica informada sobre os projetos em andamento, bem como, divulgéa-los.

Art. 9 Ao final do semestre, o NAPS devera enviar um relatério geral, relacionando
aspectos qualitativos e quantitativos do programa.

Art. 10¢ Os casos omissos neste regulamento serdo apreciados pela Direcéao
Académica juntamente com a Congregacao.

Mococa SP., 29 de julho de 2010

Profa. Dra. Marcilene dos Santos
Diretora
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